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Brame et randos dans les
Cévennes

Balades automnales et brame du cerf au pied du Mont-Lozére

Depuis un camp de base confortable et splendide, ou nous nous régalerons a
table des bons produits de la ferme, nous rayonnerons dans les foréts alentours
« a l'affGt » du brame du cerf. En ce début d'automne quand les couleurs
changent, dans une nature préservée en plein coeur du Parc National des
Cévennes, et sur les sommets envodtants du Mont-Lozere, nous aurons droit a
un vrai moment de déconnexion...
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Séjour Brame et randos dans les Cévennes
Activité | Marche
Type ?é En étoile
Période SO
Durée 4 jours / 3 nuits
Lieu / Massif Massif Central (Grands Causses & Cévennes)

Niveau global M

Taille de groupe De 5 a 8 personnes

Confort Prestige

540 € par personne

Inclus : 4 journées de randonnées encadrées par un AMM diplémé,
hébergement en pension compléte du diner du jour 1 au pique-nique
Tarif du jour 4, pot d'accueil, taxe de séjour ;

Non inclus : transport jusqu’au lieu de départ du séjour, boissons et
dépenses personnelles, assurance facultative, tout ce qui n'est pas
mentionné dans la rubrique « Inclus ».

/\f\, Fiche technique « Brame et randos dans les Cévennes » - Mai 2026
? ) Ouvala Rando - Accompagnateur en Montagne

Ouvala Rando www.ouvala-rando.fr - 06 03 13 99 71


http://www.ouvala-rando.fr/

3/12

* Un hébergement magnifique a la ferme auberge du Merlet et I'accueil en

chambre d'hotes ;

* Lathématique forte autour du brame du cerf;

» Desrandonnées dans une nature préservée au cceur du Parc National des
Cévennes;

* Lasplendeur du patrimoine bati (mas en pierres de taille bien conservés,
clochers de tourmente...) ;

* Les nombreuses foréts du massif pour voir et entendre le plus grand cervidé
d’'Europe ;

* La gastronomie locale a la fois savoureuse et généreuse et les nombreux
bons produits de la ferme ;

* Lambiance envoltante sur les sommets du Mont Lozére ;

* Un séjour accessible au plus grand nombre.
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Programme du séjour’

Jour 1 13 km /300 m D+ / 4-5 heures de marche

Nous nous retrouverons directement au Merlet pour la premiére journée du séjour.
Apres les salutations d'usage que nous pourrons faire autour d'une boisson chaude,
nous nous équiperons pour partir randonner. Au programme une « petite » boucle
pour un démarrage en douceur depuis le joli hameau de I'Aubaret a 15 minutes de
route. Point de départ de la balade du jour que I'on pourra rejoindre en covoiturant.
La-bas, nous ferons une premiére immersion sur la plaine du Tarn et traverserons le
bois du Commandeur ou déja quelques cervidés pourraient se laisser entendre...
Nous regagnerons notre hébergement en milieu dapres-midi ou nous nous
installerons confortablement pour trois nuits. Et trés rapidement, vous serez charmés
par I'endroit et la qualité de l'accueil...

Repas compris : repas du soir chaud préparé et servi a la table d’'hétes au Merlet.
Nuit en chambre d'hotes au Merlet (lits individuels en chambre double).

1 Le programme peut étre modifié a tout moment par le professionnel encadrant en fonction des
conditions climatiques, des aptitudes physiques et techniques des participants et de la

disponibilité des hébergements. En dernier ressort, il reste seul juge du programme.
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Jour 2 16 km / 500 m D+ / 6 heures de marche

Aprés une bonne nuit de repos chez nos hétes et un copieux petit-déjeuner, nous
nous rendrons en voiture jusqu'au charmant village de Grizac (20 minutes de trajet
depuis le Merlet). De Ia, nous partirons pour une belle boucle dans une grande forét
domaniale, un endroit fortement apprécié par les cerfs. Différents formats s'offriront
a nous mais lidée sera de monter jusqu’au Signal du Bougés dou la vue
panoramique entre les massifs de 'Aigoual au Sud et le Mont-Lozére au Nord est
grandiose... Nous redescendrons ensuite en suivant le chemin de Stevenson et
croiserons peut-étre quelques randonneurs avec des anes. Enfin, une fois revenus a
notre point de départ, nous pourrons aller prendre quelques photos du petit chateau
de Grizac avant de retourner dans nos pénates.

Repas compris : petit-déjeuner servi a la table d’hétes au Merlet - pique-nique de
midi préparé et distribué a la table d’'hdtes au Merlet - repas du soir chaud préparé et
servi a la table d’'hétes au Merlet.

Nuit en chambre d'h6tes au Merlet (lits individuels en chambre double).
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Jour 3 16 km / 350 m D+ / 5-6 heures de marche

Pour cette nouvelle journée de randonnée, nous partirons cette fois a pieds du
Merlet pour une boucle absolument splendide. En rejoignant d’abord le lit de la
riviere naissante, nous atteindrons dans la matinée le Pont du Tarn. Un édifice
merveilleux. Puis nous traverserons la plaine en direction des jolis hameaux de
Bellecoste et de Mas Camargues ou, la-encore, le patrimoine bati est remarquable.
Selon les envies du groupe, il sera possible de pousser jusqu'aux sources du Tarn le
long d'un sentier interprétatif intéressant. Nous serons alors sous le Pic Cassini.
Enfin nous traverserons le hameau chargé d’histoire de I'Hopital avant dentamer la
boucle retour. Une fois rentrés, lavés et changés, nous pourrons alors célébrer cette
belle journée et profiter pleinement de notre derniére soirée ensemble.

Repas compris : petit-déjeuner servi a la table d’'h6tes au Merlet - pique-nique de
midi préparé et distribué a la table d’'hétes au Merlet - repas du soir chaud préparé et
servi a la table d’'hétes au Merlet.

Nuit en chambre d'hotes au Merlet (lits individuels en chambre double).
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Jour 4 9 km /300 m D+ / 3-4 heures de marche

Pour cette ultime journée, apres avoir salué nos hétes (et peut-étre fait quelques
emplettes de certains de leurs bons produits de la ferme), nous chargerons nos
affaires dans les véhicules et nous rendrons par la route a la station du Mont-Lozére
a 30 minutes de route. Nous chargerons alors nos sacs et partirons en direction des
« crétes » pour une balade trés contemplative. Une boucle pas trop longue afin de
finir de bonne heure de maniére a faciliter vos trajets retour. Nous aviserons sur place
car plusieurs possibilités s'offriront a nous mais forcément nous monterons jusqu‘au
point culminant des Cévennes, a savoir le sommet de Finiels (1699 m). Un endroit
trés approprié pour une belle photo de groupe. Puis nous rallierons le parking
facilement en suivant le sentier des menhirs pour rester dans 'ambiance envo(tante
du Lozére jusqu’au bout...

Repas compris : petit-déjeuner servi a la table d’hétes au Merlet - pique-nique de
midi préparé et distribué a la table d’hotes au Merlet.
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Hébergement & restauration

Pour ce séjour, nous logerons dans un magnifique hébergement, la ferme auberge
du Merlet. En plus d‘étre un lieu splendide en terme de patrimoine bati, c'est aussi
une vraie ferme qui cultive et produit d'excellents produits. Que nous aurons bien sar
l'occasion de godlter et de déguster...

Nous serons hébergés en chambre d'hdtes et le tarif annoncé correspond a une
occupation de 2 personnes en chambre double ou twin avec sanitaires privatifs.

Pour ce qui est de la restauration, le séjour est prévu en pension compléte (du repas
du jour 1 au pique-nique du jour 4). Les repas et les petits déjeuners seront pris a la
table d'hétes de la ferme et les pique-niques nous seront distribués les matins avant
de partir en balade. La découverte de la réputée gastronomie locale faisant partie
intégrante du séjour, soyez certains que nous mangerons bien et que nous ne
manquerons pas...

En cas de régime alimentaire spécifique, il faudra bien penser a la préciser en amont
du séjour.
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Liste du matériel a avoir pour les randonnées :

Sac a dos adapté pour larandonnée (de20a301L);
Chaussures de randonnée ;

Batons de marche (prét possible) ;

Gourde (contenance mini 1,5L) ;

Thermos (facultatif) ;

Lunettes de soleil ;

Créme solaire (écran total) ;

Chapeau ou casquette ;

Bonnet léger;

Foulard ou tour de cou de type Buff;

Gants légers ;

Petite pharmacie personnelle (dont de quoi soigner les ampoules) ;
Papier toilettes et briquet ;

Vétements :

o Veste imperméable type Gore-Tex avec capuche;

o Pantalon ou short de randonnée ;

o Chaussettes de randonnée ;

o T-shirt respirant;

o Une doudoune ou polaire.

Boite hermétique et couverts pour les pique-niques (dont couteau) ;
Petites jumelles et appareil photo (facultatif) ;

Quelques vivres de course (barres céréales, fruits secs) ;

Sac plastique pour protéger les affaires en cas de mauvais temps ;
Coordonnées d’'une personne a prévenir en cas de probleme ;
Papiers d'identité ;

Argent si vous souhaitez faire des achats lors des visites ;
Ordonnance obligatoire si traitement médical en cours.
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Pour le soir, vous aurez besoin d'affaires de rechange confortables en plus de votre
trousse de toilettes, d'une paire de chaussures d'intérieur. Les draps et serviettes

vous seront fournis.

Tous ces éléments seront reprécisés et détaillés lors de nos futurs échanges.

Ouvala Rando - Accompagnateur en Montagne
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Point de RDV au départ du séjour :
* a10hlejour 1a la ferme auberge du Merlet
* Adresse: Le Merlet - 48220 Pont-de-Montvert

* Lien Gmaps

Pour s’y rendre :

* Parle train: jusqu'a Genolhac (lignes directes depuis Clermont-Ferrand et
Nimes) puis navette gratuite Ouvala Rando jusqu’au Merlet (dans ce cas RDV a
lagare SNCFa9h);

* Parlaroute: 2 h 30 minutes depuis Montpellier, 3 h depuis Marseille, 3 h 30
minutes depuis Lyon et Clermont-Ferrand, 4 h depuis Toulouse, 6 h depuis
Bordeaux, 7 h depuis Paris ;

* En covoiturage : organisation en amont du séjour de covoiturages entre les
participants. Il faudra bien penser a se signaler si cela vous intéresse !

En fin du séjour : dispersion a la station du Mont-Lozére au plus tard a 15h le jour 4.

/\/ Fiche technique « Brame et randos dans les Cévennes » - Mai 2026
? AV Ouvala Rando - Accompagnateur en Montagne
Ouvala Rando www.ouvala-rando.fr - 06 03 13 99 71


http://www.ouvala-rando.fr/
https://maps.app.goo.gl/XLHDQeU9hCi14Po9A

12/12

Ce séjour, concu par Ouvala Rando, est commercialisé dans une formule « tout
compris » par une agence de voyage partenaire, la société NUNAM AVENTURES,
immatriculée au registre des opérateurs de voyages et de séjours sous le numéro
IM073240016.

Ouvals s [ aventores

Accompagnateur en Montagne

En tant que créateur du séjour, je reste votre interlocuteur principal lors des
échanges en amont du séjour (détails sur le niveau, dates, options possibles...) et
serai avec vous pendant en tant quencadrant. Mais la partie financiére et
administrative sera gérée par l'agence (paiements, assurances...).

Si ce séjour vous intéresse et que vous souhaitez vous inscrire, vous pourrez le faire
en ligne sur le site de NUNAM AVENTURES via un lien que je vous enverrais. Un
acompte de 35 % du montant total vous sera demandé a l'inscription et le solde a 30
jours du départ.

A noter aussi que, a linscription, vous pourrez souscrire a une assurance
« multirisques voyage » vous couvrant, entre autres, pour l'assistance rapatriement et
en cas d'annulation de votre part qu'elle qu’en soit la cause.

Tout vous sera expliqué sur le site de NUNAM AVENTURES mais, bien sdr, je reste a
votre disposition en cas de besoin.
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