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Suède – Västra Götaland 

Dogtrip en Terre Viking ! 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

Vous allez aimer 
• Un concept unique à ce jour ! 

• 2 hébergements cosy et chaleureux : 1 en forêt et 1 en bord de mer ! 

• Repas équilibrés à base de produits typiques suédois 

• Session photo de votre compagnon et vous ainsi que du groupe, prises pas le guide 

pour conserver un souvenir toute votre vie ! 

• Des randonnées dans une Suède confidentielle 

En Bref 

Découvrez le sud de la Suède : puissant et ressourçant ! 

 

Ce séjour vous permet d’embarquer avec votre meilleur 

ami pour une aventure unique et privilégiée entre Mer du 

Nord et Taïga ! 

 

Vous en rêviez, nous l’avons créé : vous venez de poser les 

yeux sur le premier dogtrip, le voyage guidé où votre chien 

sera votre partenaire d’aventure. 

 

Infos clés 
Voyage guidé 

Randonnée dans le sud de la Suède 

 

Groupe : 4 à 8 participants  

Durée : 8 jours 

Niveau 2 : Facile 

 

Randonnée avec son chien, partage, 

vie locale 

 

Code voyage : SDOG001-25 



 
 

 

    

 

 

 

 

 

Fini le dilemme de vouloir découvrir un pays nordique sans pouvoir emmener avec vous votre 

meilleur ami poilu ! Avec Nunam Aventures, nous avons trouvé LA solution. Rejoignez-nous en 

voiture, en train ou réservez vos billets d’avion à destination de Göteborg et nous nous 

occupons du reste.  
 

      
 

Nous avons sélectionné avec soin cette destination sécurisante pour vous et votre chien : peu 

de voiture, peu de monde sur les sentiers et un milieu naturel accueillant sont autant d’atouts 

qui font de la Suède l’endroit idéal pour un dogtrip. Profitez des grands espaces et rencontrez 

d’autres passionnés de voyage nature épris de liberté, offrez à votre chien un séjour qui fait de 

ses envies une priorité. 

 

Bercés par les lumières nordiques, nous immortaliserons vos moments de complicité grâce à 

des sessions photo réalisées par le guide au fil des balades. Dépaysement assuré ! 

 

      
 

 

NOTRE AVENTURE 



 
 

 

    

 

De longues sorties vous mèneront entre lacs dépourvus de présence humaine et forêts où 

règnent calme et sérénité. 

Au programme : des randonnées de niveau facile avec itinéraires de 10  à 15 kilomètres 

ponctués de jeux avec les chiens, d’un pique-nique chaque midi et d’informations sur le milieu 

naturel. 

 

 
 

A partir du mardi matin, nous partons vers l’ouest, direction le détroit de Kattegat !  

Des randonnées le long de la côte découpée de granit rose vous offrent une vue imprenable 

sur l’archipel du nord de Göteborg. 

 

Joyaux de « la plus belle côte du pays », des villages bucoliques sont restés intacts depuis des 

décennies. Peu fréquentés hors saison, ils vous ouvrent leurs portes pour une visite privilégiée, 

typique avec leurs ruelles colorées et leurs petits ports de pêche. Nous partageons ensemble 

les secrets de ces musées à ciel ouvert. 

 

      
 

Avec un peu de chance et si la saison le permet, des victuailles prélevées par vos soins lors d’une 

pêche à pied, agrémentent de produits de la mer frais, notre repas du soir. 



 
 

 

    

 

 

 

 

 

  J1    Arrivée à Göteborg et premières sensations 
  

Transfert : Avion 2h30 ou trajet en voiture ou train 

Repas non inclus : Petit déjeuner, déjeuner 

Repas inclus : Dîner 

Hébergement : Maison suédoise (installation pour 3 nuits), chambre privative 

 

Ça y est, vous êtes en Suède ! Le rendez-vous est fixé à 16h à l’aéroport de Göteborg 

Landvetter pour permettre de regrouper tous les participants qui sont venus en avion, 

en voiture ou en train. Charles est là pour vous accueillir. Une fois le groupe complet, 

nous prenons la route ensemble en direction de la forêt suédoise et notre première 

maison que nous occupons jusqu’au mardi matin. Là, c'est le moment de faire découvrir 

les lieux à nos amis poilus et de nous installer tranquillement, occasion de faire un 

briefing complet sur le séjour autour de quelques spécialités suédoises puis place au 

dîner avant un repos bien mérité. Il faut être en forme pour la suite ! 

 

 

  J2    Découverte de la grande forêt ! 
 

Transfert : Minibus 30 min 

Randonnée : 5h / 15 km / pas de dénivelé 

Repas inclus : Petit déjeuner, déjeuner, dîner 

 Hébergement : Maison suédoise, chambre privative 

 

Première journée de rando ! Après une bonne nuit, nous démarrons la randonnée 

directement depuis la maison ou après quelques minutes de route en fonction du 

logement choisi. Joie, c’est l’adjectif qui qualifie le mieux nos premiers pas et surtout 

leurs premières courses ! Ici les chiens peuvent être laissés en liberté pour ceux qui le 

souhaitent. Ce n’est pas une obligation mais autant en profiter s’ils ont un bon rappel. 

Le parcours fait environ 15 km, les chiens en feront un peu plus c’est certain ! 

 

 
 
 
 

AU FIL DES JOURS 



 
 

 

    

  J3    Le pays des lacs 
 

Transfert :  Minibus 1h 

Randonnée : 5h / 13 km / dénivelé < à 150 m 

Repas inclus : Petit déjeuner, déjeuner, dîner 

 Hébergement : Maison suédoise, chambre privative 

 

Nous prenons la route pour effectuer une randonnée plus lointaine qui permet de 

s’immerger encore un peu plus dans ce centre-sud de la Suède. Une région confidentielle 

avec des sentiers en pleine forêt rien que pour nous. Sur cet itinéraire il y a des lacs et 

des petits cours d’eau. En principe les chiens n’y résistent pas ! C’est l’occasion de 

capturer les derniers clichés en forêt. 

 

 

  J4    Cap à l’ouest ! 

 

Transfert : Minibus 4h 

Randonnée : 3h30 / 10 km / dénivelé < à 150 m 

Repas inclus : Petit déjeuner, déjeuner, dîner 

 Hébergement : Maison suédoise (installation pour 4 nuits), chambre privative 

 

C’est l’heure de déménager ! Il nous faut laisser la maison dans un état impeccable avant 

de la quitter, c’est d’usage en Suède et avec Nunam. Nous avons une règle de savoir vivre 

parmi d’autres qui est : laisser l’endroit plus propre qu’à notre arrivée !  

En voyageant avec des chiens, le challenge est plus difficile mais en travaillant en équipe, 

c’est un plaisir et cela participe à faire exister ce type de voyage. Une fois sur la route, 

nous traversons plusieurs dizaines de kilomètres de forêt. La route est magnifique et 

Charles vous fait passer par des chemins cachés, pour déboucher sur la colline de 

Bredfjället. Au temps jadis, un village était implanté là. Nous faisons une randonnée d’un 

peu plus de 3h30 au total. Bredfjället est un endroit vraiment reposant pour l’esprit. Puis 

nous reprenons la route pour notre seconde maison ! Nous mettons les voiles pour l’île 

de Tjörn, une autre ambiance ! Nous nous installons au petit village de Rönnäng et plus 

particulièrement dans la maison d’enfance de Carl, qui accueille le dogtrip en Terre 

Viking depuis le printemps 2021. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

    

  J5    Réserve naturelle d’Härmanö   
  

Transfert :  Minibus 1h30 

Randonnée : 5h / 13 km / dénivelé < à 150 m 

Repas inclus : Petit déjeuner, déjeuner, dîner 

 Hébergement : Maison suédoise, chambre privative 

 

Le décor à changé. Sur Tjörn l’ambiance est évidemment maritime ! Nous prenons la 

voiture pour environ 45 minutes de route en direction du nord et traversons l’île d’Orust. 

Embarquement rapide sur le bac qui relie Tuvesvik à Härmäno. Il s’agit d’une toute petite 

île d’un archipel qui en compte des centaines. Nous débarquons 5 minutes plus tard à 

Gullholmen, l’unique village de l’île. Nous en profitons pour rencontrer notre ami 

Torbjörn s’il est présent sur l’île. Il s’agit d’un ancien instituteur, toujours prêt pour nous 

raconter des histoires sur ce village singulier, ses bâtisses et ses habitants. Il nous 

présente son petit musée naturaliste au sein de l’ancienne école. Il est incollable sur le 

nom des oiseaux marins, même en français ! Nous commençons ensuite la randonnée 

qui fait le tour de l’île d’Härmäno, classée en réserve naturelle. Ici les chiens sont plus 

que bienvenus mais liés à leurs humains car la faune est fragile. 

 

 

  J6    Säbyleden 

 

Transfert : Minibus 1h 

Randonnée : 4h30 / 15 km / dénivelé < à 150 m 

Repas inclus : Petit déjeuner, déjeuner, dîner 

 Hébergement : Maison suédoise (installation pour 4 nuits), chambre privative 

 

Nous parcourons 2 itinéraires de randonnée durant cette journée, l’un plus forestier et 

le second nous emmenant vers un haut lieu de la culture scandinave du Moyen Age, au 

lieu dit Säby, un ancien village dont il ne reste aujourd’hui que quelques signes discrets 

d’occupation. Le lieu est splendide et protégé là encore concernant la faune et la flore. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

    

  J7    Le tour de Dyrön 
 

Transfert :  Ferry Rönnang - Stora Dyrön 1h 

Randonnée : 4h / 10 km / dénivelé < à 250 m 

Repas inclus : Petit déjeuner, déjeuner, dîner 

 Hébergement : Maison suédoise, chambre privative 

 

Dernier jour de balade en terre Viking ! Alors on en profite à fond. Nous vous emmenons 

sur l’île atypique de Stora Dyrön. Toute petite, un village occupe une partie de l’île avec 

deux ports au nord et un port au sud. La nature est tout de même très présente et une 

population de bouquetins réside sur l’île ! Une curiosité difficile à apercevoir mais pas 

impossible pour les plus observateurs ! Pour ce faire, il faut être discret sur les zones 

qu’ils apprécient investir. L’île de Dyrön étant protégée car fragile, les chiens doivent être 

tenus en longe ou laisse. 

 

 

  J8    Hej då ! 
 

Transfert : Minibus 1h30 

Repas inclus : Petit déjeuner 

 

Après un petit déjeuner copieux pour affronter cette journée, nous rangeons la maison 

de Carl et partons pour Göteborg. Les au revoir doivent être dignes de notre semaine  et 

prendront sans doute un certain temps… Mais là où un voyage se termine, un autre 

commence et nous restons quoi qu'il arrive en contact pour s’échanger les photos prises 

durant le séjour.  

 

 

NB : Les temps de marche (ou autre activité) sont donnés à titre indicatif et peuvent varier (ex : 

conditions météorologiques, état du terrain…). Les temps de transfert peuvent également varier 

suivant l’état des routes et de la circulation. Si nécessaire (ex : conditions climatiques, aléas aériens, 

décision des autorités locales), nous pouvons aussi être amenés à adapter le programme dans 

l’intérêt des participants.  



 
 

 

    

 
 
 

 

Du 19/04/2025 au 26/04/2025  > 1 850€ par personne 

Du 26/04/2025 au 03/05/2025 

Du 18/10/2025 au 25/10/2025 

Du 25/10/2025 au 01/11/2025 

 

      

 

Assurance multirisque (facultative)  > 95€ par personne 

 

_________________________ 

 

Le prix comprend :  

• Les nuitées du J 1 au J 8 en Suède, 

• L’accompagnement au cours du séjour, 

• Un guide Nunam diplômé et spécialiste de la destination, 

• La pension complète (à l’exception des boissons alcoolisées) à partir du soir du J 1 au 

petit déjeuner du J 8, 

• Les transferts depuis et vers le point de rendez-vous à Göteborg (parking « P5 long 

term »), les billets de ferry, 

• Les sessions photographie et un lien pour télécharger les clichés après le séjour. 

 

Le prix ne comprend pas : 

• L’assurance facultative annulation et/ou rapatriement, perte de bagages, 

• L’acheminement vers le lieu de rendez-vous et depuis le lieu de séparation, 

• Le parking à Göteborg pour votre véhicule personnel, 

• La nourriture pour les chiens, 

• Les boissons alcoolisées, dépenses personnelles et pourboires, 

• Tout ce qui n’est pas inclus dans “le prix comprend”. 

 

Vos dépenses sur place :  

• Vos dépenses personnelles, 

• Les boissons alcoolisées. 

 

 

Le petit plus qui fait plaisir, pas de frais de dossier, chez Nunam Aventures ! 
 
  

DATES ET PRIX 



 
 

 

    

 
 

Suivez le guide ! 

 

La réalisation de ce séjour est possible grâce à la volonté de Nunam Aventures de proposer des 

séjours différents. Pour vous permettre de vivre au mieux l’expérience, vous êtes donc 

accompagnés par un spécialiste de la destination et de ce type de séjour : 

 

Charles 

Niortais d’origine, fasciné par les grands espaces depuis l'enfance et 

pratiquant la pêche ainsi que la photographie de nature, c'est dans le 

Grand Nord que l'on peut le retrouver ! Charles est bien entendu un 

passionné des contrées lointaines. Groenland, Islande, Norvège, 

Spitzberg, Suède en encore Finlande, Charles peut guider dans 

l’ensemble de l’Arctique européen en fonction des saisons et du type 

de séjour.  

 

 

Il encadre depuis plusieurs années des voyages et mène des expéditions polaires en chien de 

traîneau, en kayak de mer, en randonnée et en trekking. C'est un guide confirmé et polyvalent 

sur qui l’on peut compter et s'appuyer en toute circonstance. Durant ce séjour en Suède, il vous 

accompagne, vous et votre poilu dans cette aventure atypique et sait faire en sorte de vous faire 

vivre un moment dont vous vous souviendrez longtemps. 

 

 

Où retrouve-t-on Charles, votre guide ? 
 

Charles vous donne rendez-vous à l’aéroport de Göteborg Landvetter. Le lieu précis sera le 

parking long terme du site, le P5. L’heure est fixée à 16h pour se regrouper et partir vers le 

premier logement. 

  

INFOS PRATIQUES 

  



 
 

 

    

Niveau physique et préparation 

 

Niveau physique 

 

Ce séjour est classé « facile » du fait de plusieurs critères comme sa durée, le confort des 

nuitées en maison et le terrain d’évolution des randonnées. 

 

Il est accessible à toute personne ayant une condition physique suffisante pour la pratique de 

la randonnée à la journée. Les randonnées ne présentent pas de passages techniques. Les 

distances à parcourir sont comprises entre 10 et 15 km, avec des dénivelés  toujours inférieur 

à 250 m.  

 

Concernant la durée, les randonnées varient de 3h30 à 6 heures maximum. Réparti sur la 

journée, ce temps d’activité est tout à fait accessible au plus grand nombre sous réserve d’avoir 

la motivation pour évoluer en extérieur. Les itinéraires s’effectuent uniquement dans des 

secteurs sécurisés. Les étapes sont susceptibles de changer en fonction des conditions 

météorologiques, du terrain, et du niveau du groupe. C’est la plus-value de ce voyage : votre 

guide s’adapte à vos besoins et à votre niveau. 

 

 

Combien sommes-nous ? 
 

Pour que le groupe soit homogène, nous sommes entre 4 et 8 participants, encadrés par votre 

guide. Nous souhaitons que le nombre de chiens n'excède pas 5, pour des raisons de sécurité 

et de fluidité dans les activités. Les participants doivent être âgés de 16 ans et plus pour 

effectuer ce séjour. 

 

Il doit y avoir 1 référent humain par chien, cela signifie qu’il n’est pas possible pour une 

personne seule de venir avec 2 chiens ou plus. En revanche, un couple peut venir avec 1 ou 2 

chiens. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

    

Où dormons-nous ? 
 

2 hébergements chaleureux vous sont proposés !  

 

• Le premier est au bord du lac Vänern, le plus grand lac de Suède ! Il est immense ! Nous 

logeons dans une immense maison suédoise (photos sur demande). Il y a des chambres 

avec lits double et dans d’autres chambres il s’agit de lits superposés. 

 

• Le second hébergement est littéralement les pieds dans l’eau puisqu’en bord de mer, 

dans une baie abritée. Les chambres sont faites pour maximum 2 personnes soit en lit 

matrimonial pour les couples, soit des lits simples soit lits superposés. 

 

Les maisons sont bien équipées, souvent pourvues de nombreuses pièces. Nous procédons à 

la répartition des chambres en fonction du nombre de personnes. Les chiens dorment dans 

votre chambre avec vous. Les règles principales sont qu’ils ne peuvent pas monter sur les 

canapés du logement ni accéder à la cuisine. Cette pièce est réservée aux humains pour des 

raisons de sécurité et d’hygiène. 

 

 

Bon appétit ! 

 

La cuisine est au maximum à base de produits typiques suédois et de qualité. Les repas sont 

préparés avec votre guide qui dispose déjà de ses recettes ! Une majorité des plats ont leur 

version végétarienne si souhaité, n’hésitez pas à informer Nunam Aventures lors de votre 

réservation. Les repas seront tous préparés avec votre participation, qui doit être active ! Les 

recettes sont établies par votre guide avant le séjour mais peuvent bien entendu être adaptées 

si besoin, dans la mesure du possible. Les produits sont tous achetés dans les commerces 

locaux et la qualité est privilégiée. La Suède n’est pas un pays connu pour sa gastronomie et de 

nombreux légumes sont importés. Néanmoins, nous tenons à vous faire découvrir des recettes 

typiques pour les déjeuners et dîners. Pour les matins, les petits déjeuners sont à base de pain, 

de confiture, du beurre et des céréales sont toujours disponibles. 

 

 

IMPORTANT : Si vous avez une allergie alimentaire, merci d’en faire part lors de votre 

réservation. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

    

Et les déplacements ? 

 

Véhicule : Nous louons pour vous, un véhicule type minibus avec 9 places pour vous accueillir 

vous et nos compagnons à 4 pattes ainsi qu’une remorque couverte pour nos bagages lorsque 

le groupe est supérieur à 3 personnes. 

 

 

Dois-je porter toutes mes affaires ? 
 

Vos bagages doivent être répartis en deux sacs distincts :   

 

• Un sac de voyage souple type « duffle bag » ou sac marin. Cela peut aussi être une valise. 

Dans tous les cas, ce bagage doit avoir un un poids maximum de 23 kg. 

 

• Un sac à dos de taille moyenne (d'une capacité de 40 litres) pour vos affaires de la 

journée, telles que veste, t-shirt de rechange, une gourde ou thermos, des lunettes de 

soleil et tout petit matériel nécessaire. C’est ce sac que vous utilisez pour les randonnées. 

Ce type de sac est en général très bien accepté en cabine dans les avions. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

    

Rejoindre le groupe  
 

En voiture : C’est le meilleur moyen pour nous rejoindre à Göteborg avec votre compagnon 

poilu ! Vous pouvez faire uniquement de la route en passant par Copenhague au Danemark 

puis Malmö en Suède. Une autre option est aussi de prendre le ferry à Travemünde en 

Allemagne ou même ailleurs en Allemagne ou au Danemark. Il y a plein d’options possibles avec 

des traversées de nuit aussi, qui permettent d’arriver directement à Göteborg !  Les chiens sont 

acceptés sans souci sur le bateau, il faut cependant préciser à la compagnie leur venue.  

 

Jusqu’à présent, la majorité des voyageurs ont choisi ce mode de transport. 

 

A votre arrivée à Göteborg, nous avons rendez-vous au parking P5 de l’aéroport de Göteborg 

Landvetter (GOT). La semaine de parking coûte approximativement 65 Euros. 

 

En train : Autre option, un peu plus complexe mais si vous êtes bien organisé, vous devriez 

pouvoir trouver un trajet depuis Paris ou autres grandes villes jusqu’à Göteborg sans aucun 

problème. Les connexions fréquentes sur cet itinéraires sont Cologne, Hambourg puis 

Copenhague. 

 

En avion : Le billet d’avion ou autre transport jusqu’à Göteborg reste à votre charge, ainsi que 

les bagages et le transport de votre animal de compagnie. Pour venir jusqu'à Göteborg, les 

compagnies proposent la plupart du temps un voyage sans escale avec un temps de vol 

légèrement supérieur à 2 heures. Il vous faudra peut-être quitter votre domicile la veille de 

notre rendez-vous pour arriver à temps à l’aéroport. Pour ceux qui souhaitent venir en avion, 

nous vous le conseillons  pour les petits chiens qui peuvent aller avec vous en cabine. Le voyage 

en soute pour les chiens de gabarit plus grand peut se faire mais c’est une source de stress à 

prendre en compte, pour lui comme pour vous. 

 

Voyage en soute climatisée : 

• https://www.airfrance.fr/FR/fr/common/voyage-en-avion/preparation-voyage/animaux-

avion.htm 

 

 

 

 

 

 

https://www.airfrance.fr/FR/fr/common/voyage-en-avion/preparation-voyage/animaux-avion.htm
https://www.airfrance.fr/FR/fr/common/voyage-en-avion/preparation-voyage/animaux-avion.htm


 
 

 

    

Budget sur place 
 

La monnaie locale est la Couronne suédoise, le taux de change approximatif est de 1 euro = 

11 SEK. 

 

Vous aurez un minimum de dépenses sur place, une fois arrivé en Suède. Le pays scandinave 

fait partie de l’Union Européenne et de l’Espace Schengen. Pour autant, la Suède refuse 

d’adhérer au grand projet d’uniformité monétaire en 2003 et conserve donc la Couronne 

suédoise comme monnaie. Elle ne fait donc pas partie de la zone Euro. 

 

Il n’est pas nécessaire de retirer sur place. Si vous avez une CB avec des frais réduis, il est 

préférable d’utiliser ce type de carte afin d’éviter les frais bancaires. Cependant, vous n’aurez 

que peu d’occasions d’effectuer des achats divers comme des souvenirs par exemple, mis à part 

les supermarchés. 

 

 

Pourboires 
 

Le versement d’un pourboire reste à votre libre appréciation. C’est un signe de remerciement 

fort pour les petites attentions apportées lors du séjour. 

 

 

Dans mon sac 
 

Bagages 

 

Nous vous demandons d’être en mesure de déplacer votre équipement de manière autonome 

en toute situation même si, bien sûr, le guide est là pour vous aider.  

 

Nous vous recommandons d’avoir deux sacs :  

• Un sac à dos typé randonnée pour les journées d’environ 40 litres avec lequel vous 

randonnez. 

• Un sac de voyage souple et imperméable (ou une valise) dans lequel vous placez le reste 

de vos affaires.   

 

Couchage 

 

Pas besoin de prévoir de duvet, tout est prévu sur place. 

 

 



 
 

 

    

Vêtements 

 

La température sur place est comprise entre 0 et 15 degrés Celsius à cette saison. Le temps 

peut être radieux comme à la pluie. Il est donc nécessaire d’avoir un bon équipement pour 

prendre du plaisir en toutes circonstances. Pratiquez « la politique de l’oignon », le concept des 

multicouches : aération, isolation, protection. Ces couches assurent des fonctions 

complémentaires.  N’hésitez pas à nous demander conseil.  

 

★ Pantalon de marche x1 

★ Pantalon (ou sur-pantalon) de pluie de type Goretex x1 

★ T-shirts manches longues ou sous-pull rando, de préférence en laine mérinos x1 

★ Veste polaire x1 

★ Veste pluie pour marcher x1 de type Goretex (ou poncho) 

★ Doudoune chaude (pour températures < à 5°C) 

★ Tenue confortable (soir) x1 

★ Paire chaussettes randonnée x3 

★ Sous-vêtements (8 jours) 

★ Maillot de bain x1 et serviette séchage rapide (légère) x1  

★ Casquette ou chapeau x1 

★ Bonnet chaud x1 

★ Tour de cou x1 

★ Paire de petits gants x1 

★ Nécessaire de toilette avec de préférence des produits biodégradables (savon, dentifrice 

et lessive) 

★ Sacs compressions étanches pour protéger et compartimenter vos affaires 

Prévoyez un produit lessive rapide à la main et quelques pinces à linge pour nettoyer et sécher 

vos affaires, une machine est disponible durant le séjour à partir de mardi soir. 

 

Pour marcher  

 

★ Chaussures de randonnée (déjà utilisées) à tige montante dotées d’une semelle 

adhérente 

★ Bâtons de marche optionnels 

★ Gourde ou Poche à eau de 1litre 

★ Lunettes de soleils minimum catégorie 3 

★ Crème solaire indice 50 et stick à lèvres 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

    

Équipement supplémentaire 

 

★ 1 lampe frontale (pile de rechange si nécessaire) 

★ Nul besoin d’adaptateur pour les prises de courant 

 

Pour manger 

 

★ 1 Tupperware et des couverts de bivouac 

★ Pour votre chien, merci de prévoir en conséquence les croquettes ou autres aliment. S’il 

est à la ration ménagère, nous pourront ravitailler des les supermarchés, n’hésitez pas à 

demander à votre guide 

 

Pharmacie personnelle 

 

★ Vos médicaments habituels 

★ Couverture de survie 

★ Médicaments contre la douleur : paracétamol 

★ Anti-diarrhéique 

★ Antiseptique intestinal 

★ Traitement antibiotique à large spectre : prévoir 8 jours de traitement 

★ Pommade anti-inflammatoire 

★ Collyre (poussière, ophtalmie) 

★ Bande adhésive élastique 

★ Pansements adhésifs 

★ Pansement anti-ampoules (double peau) 

★ Compresses 

★ Traitement pour rhume et maux de gorge 

★ Crème type Biafine pour les brûlures  



 
 

 

    

A savoir 
 

– Lors du voyage en Suède avec votre chien, vous devez déclarer votre venue aux douanes 

suédoises via la déclaration accessible avec le lien suivant :   

 
https://privattjanster-djuranmalan.tullverket.se/anmalan/en/djur 

 

– Nous vous invitons également à lire attentivement les éléments autorisés et interdits 

dans les bagages en soute et dans les bagages cabine. Vous pouvez retrouver toutes ces 

informations sur le site internet de la compagnie aérienne. A noter que les batteries 

externes ne sont plus autorisées en soute (tout l’électronique doit être en bagage cabine, 

appareil photo, drone, batteries, frontales…). 

 

– Le guide se réserve le droit, pour des conditions de sécurité, de refuser l’accès à certaines 

activités, si le matériel utilisé par le participant n’est pas adéquat. 

 

  

https://privattjanster-djuranmalan.tullverket.se/anmalan/en/djur


 
 

 

    

 

 

Passeport & Visa / Banque 
 

• Passeport valable 6 mois après la date de retour. La carte nationale d’identité (CNI) 

est aussi acceptée. 

 

• Banque : Contactez votre banque pour les prévenir de votre voyage en Suède pour ne 

pas qu’elle bloque votre carte bancaire en cas de retrait sur place. 

 

 

Vaccins obligatoires et risques sanitaires 

 

• Vaccins : Pour les citoyens français, aucun vaccin n’est obligatoire. Les exigences 

sanitaires varient régulièrement d'un pays à l'autre. Il est donc essentiel de vérifier ces 

informations, qui relèvent de votre responsabilité, jusqu'à la date de votre départ. Vous 

pouvez consulter les dernières mises à jour sur le site du ministère des Affaires 

étrangères, dans la section "Conseils aux voyageurs". Pour les chiens, votre animal de 

compagnie doit être vacciné contre la rage et pucé. L’obtention d’un passeport vaccinal 

est obligatoire, merci de vous rapprocher de votre vétérinaire de secteur. 

 

  

FORMALITES ET SANTE 



 
 

 

    

 

 

Protégez votre Aventure avec nous ! 
 

Chez Nunam Aventures, nous savons qu’un voyage doit rimer avec détente, découverte et 

plaisir. Mais pour que votre séjour soit vraiment sans soucis, mieux vaut être bien préparé, peu 

importe où vous allez ! C’est là qu'intervient notre assurance voyage : un petit coup de pouce 

pour voyager l’esprit léger. 

 

 

Pourquoi souscrire une assurance voyage ? 
 

Imaginez ceci : vous êtes sur le point de partir en vacances. Vos billets sont réservés, vos valises 

prêtes, et votre programme est millimétré. Mais soudain, un imprévu arrive : un accident, une 

maladie… C’est là que l’assurance entre en jeu ! 

Avec notre assurance voyage, vous êtes couvert pour une multitude de situations qui pourraient 

perturber votre voyage. Finies les inquiétudes : on s’occupe des galères, et vous, vous profitez 

de chaque instant ! 

 

 

Notre formule d’assurance voyage 
 

Nous avons choisi une assurance voyage adaptée à nos séjours en partenariat avec MARSH 

leader mondial en courtage d’assurance.  

Le contrat est : Assurance Multirisque Voyage, Contrat d’assurance collective à adhésion 

facultative n°24441. 

Conçu pour vous protéger en toutes circonstances des risques inhérents à nos voyages et aux 

activités pratiquées, ce contrat est parfaitement adapté aux voyages d'aventure. 

 

Nos principales garanties : 

● L'assurance annulation toute cause justifiée quelle qu’elle soit, constituant un obstacle 

immédiat, réel et sérieux (Covid 19 inclus); 

● L'assistance rapatriement voyage ; 

● Les frais d'interruption de séjour ou d'activité sportives ; 

● Départ ou retour impossible ; 

● L'assurance bagages (y compris retard de livraison) ; 

● L'assistance aux personnes et rapatriement : frais médicaux et/ou d'hospitalisation à 

l'étranger (Covid inclus). 

ASSURANCE VOYAGE 



 
 

 

    

Les avantages de souscrire chez nous 
 

• Annulation toute cause justifiée quel qu’elle soit, constituant un obstacle immédiat, 

réel et sérieux (Covid 19 inclus). 

• Assistance 24/7 : Peu importe où vous êtes dans le monde, notre service d’assistance 

est là, prêt à vous aider à n’importe quelle heure. 

• Sans prise de tête : Vous pouvez souscrire directement lors de la réservation de votre 

voyage. 

• Des garanties solides : Nous travaillons avec des partenaires de confiance, leaders dans 

le domaine des assurances voyages.  

 

 

Comment souscrire ?  
 

Souscrire à l'une de nos assurances voyage est ultra simple ! Lors de votre réservation, il vous 

suffit de sélectionner l’assurance. Vous avez aussi la possibilité de passer un coup de fil à notre 

équipe qui saura vous guider selon vos besoins. 

 

 

Questions fréquentes 
 

• Dois-je souscrire une assurance si je pars en Europe ? 

Oui ! Même si la carte européenne d'assurance maladie (à demander !) peut couvrir 

certains frais médicaux, elle ne remplace pas une assurance voyage complète. 

L’assurance que nous proposons vous offre une couverture bien plus large, y compris 

l’annulation, le rapatriement, et bien plus encore. 

• Et si je décide d’annuler mon voyage ? 

Vous êtes couvert pour des raisons justifiées, comme une maladie, un accident ou un 

 événement soudain empêchant la réalisation de votre voyage. 

• L'assurance couvre-t-elle le COVID-19 ? 

Oui, incluant les frais médicaux et le rapatriement, si nécessaire. 

 

 

Besoin d’aide ? 
 

Notre équipe est à votre disposition pour vous aider. Contactez-nous par téléphone, e-mail. 

Parce que chez Nunam Aventures, votre voyage, c’est notre priorité. 

 

contact@nunam-aventures.fr 

Tel :  +33 (0)6 76 87 02 93 

mailto:contact@nunam-aventures.fr


 
 

 

    

 

 

 

 

 

Téléphonie & Internet 
 

Contacter votre opérateur téléphonique pour connaître les conditions d’utilisation de vos 

forfaits téléphoniques et des données mobiles dans ce pays. Certains opérateurs ont des packs 

pour l’étranger. Si ce n’est pas le cas, vous pouvez acheter une carte SIM dans le pays visité. 

 

 

Décalage horaire 

 

Pas de décalage horaire par rapport à la France, la Belgique ou la Suisse. 

 

 

Électricité 
 

220 V. Prises identiques aux prises françaises, pas besoin d’adaptateurs.  

LES INFOS + 



 
 

 

    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bon voyage ! 

#nunamaventures 

contact@nunam-aventures.fr 

 

Nunam Aventures www.nunam-aventures.fr - SAS, capital 8000€, siège social : 40 rue des 

Pierailles, 73230 Verel Pragondran - RCS/SIREN Chambéry 931051916 - N° d’immatriculation 

Atout france IM073240016, Garantie financière : APST - Assurance Responsabilité Civile et 

Professionnelle : Hiscox SA - Numéro de contrat : 03511735 
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